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A clinica ambulante:
O acompanhamento terapéutico como oferta de cuidado

Resumo: A clinica ambulante, também conhecida como clinica do Acompanhamento Terapéutico,
tem como objetivo favorecer a agdo do paciente e a apropriagdo de espagos. Entendemos que
a ampliacdo de espacos favorece a ampliagcdo de possibilidades existenciais do paciente. A
partir de elaboragdo de projeto terapéutico singular, acompanhante e acompanhado se langam
em atividades propostas com vistas a essa melhora psicolégica. Muitos pacientes néo se
encaixam no modelo tradicional de cuidado e, portanto, podem se beneficiar dessa pratica a
céu aberto.
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